
NORGES BOKSEFORBUND DOMMER: I

DOMMERSKJEMA

DIPLOMBOKSING

Diplomboksing er en teknisk konkurranse.
Bedømmingen består i 3 ulike kategorier:

1. Rene støt
2. Fotarbeid/balanse
3. Parader/unnvikelser

POENGSKALA
- I poeng
- 2 poeng
- 3 poeng
- 4 poeng
- 5 poeng

Et gullkantet Diplom tildeles av NBF når antall kamper med godkjent score
oppnås, ref. gjeldende reglement.

Kampleder:

Navn:

Klubb:__

RØDT

KAMP NR.:

Navn:

Klubb:

Vektklasse:

BLÅTT

i 2 3 Sum i 2 3 Sum

Fotarb. Parader Fotarb. Parader
Støt Balanse unnvikelser Støt Balanse unnvikelser

Motivering poenglikhet:

Sted/Dato:
Dommer





NORGES BOKSEFORBUND DOMMER: 3
DOMMERSKJEMA

DIPLOMBOKSING

Diplomboksing er en teknisk konkurranse.
Bedømmingen består i 3 ulike kategorier:

1. Rene støt
2. Fotarbeid/balanse
3. Parader/unnvikelser

POENGSKALA
- i poeng
- 2 poeng
- 3 poeng
- 4 poeng
- 5 poeng

Et gulikantet Diplom tildeles av NBF når antall kamper med godkjent score
oppnås, ref. gjeldende reglement.

Kampleder:

Navn:

Klubb:

RØDT

KAMP NR.:______

Navn:

__________

Klubb:

______

Vektklasse:

BLÅTT

i 2 3 Sum i 2 3 Sum

Parader Fotarb. Parader Fotarb.
unnvikelser Støt Balanse unnvikelser Støt Balanse

Motivering poenglikhet:

Sted/Dato:

Dommer


